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VAZENY PACIENTE/VAZENA PACIENTKO,

neddvno Vam byl voperovan implantat umélé ocni cocky (také nazyvany nitroocni ¢ocka nebo I10L),
vyrobek spolec¢nosti HumanOptics. Tato pribalova informace pacientdm nabizi odpovédi na
nejcastéjsi dotazy o nitroocnich cockach. O dalsi informace laskavé pozadejte svého ocniho lékare.

K CEMU SE POUZ{VAJi NITROOCNI COCKY?
Béhem operace Vam vynali zakalenou pfirozenou ocni ¢oc¢ku a nahradili ji nitroocni ¢ockou. To
obvykle vyznamné zvysi kvalitu zraku.

PRO JAKE PACIENTY JE NITROOCNI COCKA VHODNA?

Nitroocni ¢ocka se obvykle pouzivd u dospélych pacient, kterym chybi pfirozena ocni cocka.
Neptitomnost cocky mize byt vrozena, zplsobena Urazem anebo, jak je tomu ve vétsiné pripadd,
vynata béhem operace katarakty.

MUZE IMPLANTAT zZPUSOBIT NEJAKE NEZADOUCI PRIHODY?
Zadny lékafsky zakrok neni zcela bez rizika, véetné operace katarakty a s ni souvisejici implantaci IOL.
Nejsou vsak znamy zadné nezadouci prihody, které zpdsobil samotny implantat.

JAK MUZETE ZJISTIT, JAKY VYROBEK VAM BYL IMPLANTOVAN?

Po operaci Vam dali kartu pacienta s kontaktnimi informacemi vyrobce. Kromé vaseho jména, data
operace a kontaktnich informaci o¢niho lékare, ktery operaci proved|, a stfediska o¢niho lékafstvi,
obsahuje karta pacienta podrobné informace o implantatu, ktery byl u Vas pouzit. Implantat je
identifikovan jedine¢nym vyrobnim cislem.

Z JAKEHO MATERIALU JE NITROOCNi COCKA VYROBENA?

Umélé ¢ocky spolecnosti HumanOptics se vyrabi z biokompatibilniho plastu. Jde o hydrofilni akrylovy
kopolymer (2-hydroxyethyl methakrylatu (HEMA) a methyl methakrylatu (MMA)) s integrovanym
UV absorbérem. Cocky obsahuji 26 % vody, maji index lomu 1,46 a umozriuji pfipadné pozdéjsi
provedeni jakékoli laserové [écby.

Modely, jejichz nazev kondi pismenem ,Y* maji také filtr viditelného modrého svétla, které pfi vysoké
intenzité a dlouhodobém pUsobeni mize poskodit sitnici.

Modely, jejichz nazev kondi vyrazem ,3P"“ maji také podpdrny systém (haptické monovlakno),
vyrobené z vysoce flexibilniho, modre zbarveného polyethersulfonu (to je dalsi biokompatibilni plast).

CO MAM DELAT PO OPERACI?

Aby lécba dopadla co nejlépe, je dilezité dodrzovat pokyny ocniho lékare a chodit na kontroly, na
které jste u néj objednan(a).

Pokud jste se se svym ocnim lékafem nedomluvil(a) jinak, nemél(a) byste béhem prvnich dvou tydn0
s operovanym okem nijak manipulovat, napfiklad na né netlacit a nemnout si je. Dbejte také na to,
aby se do oka pfi sprchovani ¢i myti nedostala voda ani mydlo. V tomto pocatec¢nim obdobi byste se
také nemél(a) fyzicky namahat, plavat, potapét se, jezdit na kole ani chodit do sauny. Také byste se
mél(a) vyhnout ¢innostem, pfi kterych je kolem hodné prachu a Spiny.

Doporucujeme prvnich par dn0 po operaci nosit slunecni bryle, protoze je mozné, ze budete citlivéjsi
na jasné svétlo.

Bude-li to tfeba, mdzete si nechat predepsat nové bryle, obvykle Ctyfi az Sest tydn0 po operaci
katarakty. Nema smysl délat to dfive, protoze oko si nejdfive musi na novou ¢ocku zvyknout. Pokud
mate brzy naplanovanou operaci druhého oka, doporucujeme pockat s predepsanim novych bryli az
po operaci obou o¢i. Reknéte svému optikovi o nitroo¢ni ¢oéce, kterou Vam voperovali, a o jejich
dalsich vlastnostech (toricka/multifokalni).

JAK DLOUHO MUZE IMPLANTAT ZUSTAT V TELE?
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Uméla cocka normalné zlstane v oku po cely zbytek vaseho Zivota, pokud se nevyskytnou néjaké
zdravotni kontraindikace.

JE MOJE NITROOCNI COCKA BEZPECNA (KOMPATIBILNI) S MR?

Informace o bezpecnosti (kompatibilité) implantatu pfi zobrazovani magnetickou rezonanci (MR)
najdete na karté pacienta. Jsou tam dUlezité informace o implantatu s ohledem na magnetické zareni
pri skenovani MR, protoze nitroocni ¢ocka je po implantaci trvalou soucasti vaseho téla.

VSechny nitroocni ¢ocky spolecnosti HumanOptics jsou bezpecné pfi provadéni MR; to znameng, ze
v situacich, kdy se IOL ocitne v magnetickém poli MR skeneru, neplati zadna dodate¢na omezeni.
Dalsi podrobnosti najdete na www.humanoptics.com/mri.

JAKE NEZADOUCiI UCINKY/PRiZNAKY SE MOHOU VYSKYTNOUT V SOUVISLOSTI
S IMPLANTACI I0L NEBO MOHOU ZNAMENAT, ZE DOSLO K POSKOZENI?

Po implantaci ¢ocky se mohou dostavit nasledujici nezadouci Ucinky, které obvykle po kratké dobé
vymizi:

- pocit ciziho télesa v oku zplsobeny malym fezem, jimz byla ¢ocka vlozena;

- halo, tj. kruhy okolo zdroji svétla, které mohou byt patrné zvlast za soumraku nebo ve tmé
(mohou se vyskytovat ¢astéji u multifokalnich IOL);

- prvnich par tydnd po operaci mUzete pocitovat zvysenou citlivost na svétlo.

Nasledujici priznaky mohou znamenat komplikace souvisejici s implantaci umélé cocky. Vyskytnou-li
se, poradte se s lékarem:

- nahlé nebo postupné zhorseni zraku / rozmazané vidéni;

- zavazné zarudnuti oka;

- bolest oka.

Tyto pfiznaky se mohou vyskytnou velmi vzacné i pfi pouziti vsech preventivnich opatreni. Pokud se
u Vas vyskytne kterykoli z vyse uvedenych priznakd nebo neocekavané potize s hojenim, kontaktujte
svého ocniho lékare. Vyskyt zavazné nezadouci prihody musi Iékar nahlasit vyrobci a pfisluSnému
zdravotnimu  Ufadu. Pfislusny zdravotni Ufad vasi zemé najdete v seznamu na
www.humanoptics.com/patient-information pod hlavi¢kou ,Authorities" (Ufady).
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