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Degerli hastamiz,

Yakin zamanda, HumanOptics tarafindan Uretilen bir ARTIFICIALIRIS implanti (iris implanti
olarak da bilinir) aldiniz. Bu Hasta Bilgilendirme Brosuri, ARTIFICIALIRIS hakkinda en sik
sorulan sorularin yanitlarini saglamak icin hazirlanmistir. Daha fazla bilgi almak isterseniz
lutfen g6z hekiminiz ile gorusun.

YAPAY IRiS NE ICIN KULLANILIR?

ARTIFICIALIRIS, aniridi tedavisinde kullanilan tibbi bir implanttir. Aniridi, géztin dogal irisinin
kismen veya tamamen olmamasi ile karakterizedir.

Yapay iris, goze dogal aciklik islevini geri kazandirir, ancak g6z bebegi boyutu her zaman ayni
kalir, bu da hem goérme kalitesini hem de irisin estetik gorunUmunu énemli dlgtde artirr.

YAPAY iRiS HANGi HASTALAR iCiN UYGUNDUR?

Yapay iris, tamamen veya kismen dogal irisi olmayan yetiskinlerde ve 6 yasindan buyuk
¢ocuklarda kullanilabilir. Aniridi dogustan olabilir veya bir kaza veya hastalik sonucu ortaya
cikabilir. Cihazin implantasyonu ile ilgili olarak emziren kadinlar ve bagisiklik sistemi zayif
kisiler i¢in Klinik veriler mevcut degildir.

IMPLANTIN NEDEN OLDUGU ISTENMEYEN OLAYLAR VAR MIDIR?

Aniridi tedavisi icin yapilan ameliyat ve buna bagli ARTIFICIALIRIS implantasyonu da dahil
olmak Uzere higbir tibbi midahale butlnuyle risksiz degildir. Ancak, implantin kendisinden
kaynaklanan bilinen advers olaylar yoktur.

SiZE HANGI URUNUN IMPLANTE EDILDIGINi NASIL OGRENEBILIRSINiZ?
Ameliyattan sonra size Ureticinin iletisim bilgilerini igeren bir hasta karti verildi. Adiniz, ameliyat
tarihi ve ameliyati gerceklestiren géz hekiminin ve oftalmoloji merkezinin iletisim bilgilerinin
yani sira, hasta kartinda sizde kullanilan implant hakkinda ayrintili bilgiler verilmektedir.
implantiniz benzersiz seri numarasi (SN) ile tanimlanmaktadir.

YAPAY iRiS HANGI MALZEMEDEN YAPILMISTIR?

HumanOptics yapay iris, silikon igine renk pigmenti gémuli biyouyumlu silikondan (difenil ko-
dimetil polisiloksan ve silikon destekleyici reginesi) imal edilmistir. iki yapay iris modeli vardir
(lifli/lifsiz). Lifli modelde (with Fiber), glicl artirmak Uzere polietilen tereftalat (PET)
malzemeden yapilmis géomulu polimer lifli aj érgusu bulunmaktadir. Lifli model (with Fiber),
sutur fiksasyonu gereken 6zel durumlarda kullanilir.

AMELIYATTAN SONRA NE YAPMAM GEREKIYOR?

Tedaviden en iyi sonucu elde etmek igin, goz hekiminizin talimatlarina uymaniz ve goz
hekiminizle birlikte kararlastirilan takip randevularina gelmeniz énemlidir.

G0z hekiminizle baska sekilde kararlagtirmadiysaniz, ameliyattan sonraki ilk iki hafta boyunca
operasyon geciren goz Uzerinde bastirma veya ovalama gibi herhangi bir iglem
yapmamalisiniz. Liatfen dus alirken veya yikarken g6zinidzin su veya sabun ile temas
etmemesini de saglayin. Ayrica ilk dénem boyunca fiziksel efor, ylzmek, dalmak, bisiklete
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binmek veya saunaya gitmekten de kacinmalisiniz. Cok tozlu ve kirli aktivitelerden de
kacinilmalidir.

IMPLANT VUCUDUMDA NE KADAR KALABILIR?

Yapay iris normalde, tibbi bir kontrendikasyon olmadik¢ca hayatiniz boyunca goézinizde
kalacaktir. HumanOptics yapay irisin drin kullanim sdresinin yirmi yil oldugu kanitlanmistir.
Tedaviyi uygulayan doktorla gortsulerek dizenli oftalmolojik kontroller yapilmasi onerilir.

YAPAY iRISIM MRG ACISINDAN GUVENLI MIDIR (UYUMLU)?

implantinizin Manyetik Rezonans Gérintileme (MRG) givenliligi (uyumlulugu) hakkindaki
bilgiler hasta kartinizda yer almaktadir. Yapay iris implante edildikten sonra artik viicudunuza
kalici olarak yerlesmistir ve bu kartta MRG taramalari sirasindaki manyetik radyasyon
bakimindan énemli bilgiler saglanmaktadir.

HumanOptics tarafindan uretilen tim yapay iris implantlari MR kosullu olarak belgelenmistir.
implantin, belirli kosullar altinda MRG taramalari agisindan giivenli oldugu belgelenmistir. Bu,
yapay iris implanti olan bir hastanin yalnizca belirli kosullar altinda MRG tarayicisinin manyetik
alanina girebilecegi anlamina gelir. MRG taramasi 6ncesinde lutfen doktorunuza hasta
kartinizi gosterin.

Daha fazla ayrinti icin lutfen www.humanoptics.com/mri adresini ziyaret edin.

YAPAY IRIiS IMPLANTASYONUYLA ILISKILI OLAN VE BIR KUSURU IiSARET
EDEBILECEK OLAN HANGI YAN ETKILER/BELIRTILER ORTAYA CIKABILIR?
Asagidaki yan etkiler iris ameliyatindan sonra meydana gelebilir ve normalde kisa bir sure
sonra kaybolur:
= ARTIFICIALIRIS’in yerlestiriimesi icin acgilan kesigin neden oldugu yabanci cisim hissi
»  Hafif goz kizarikhgi

Asagidaki belirtiler yapay iris implantasyonuyla iligkili komplikasyonlari isaret edebilir. Bunlar
meydana gelirse doktorunuza danigsmaniz gerekir:

» Goruste ani veya kademeli bozulma/bulanik gorus, 1sik parlamalari veya karanhk
hareketli noktalar (ugusan noktalar)

= |siga karsi artan hassasiyet

= GoOzde asiri sulanma

= Gozde siddetli kizariklik ve/veya kasinti

= Goz agrisi

= Bulanti, kusma, siddetli bas agrisi

Bu belirtiler, tim onlemler alinmis olsa da ¢ok nadiren meydana gelebilir. Yukarida siralanan
belirtilerden herhangi birini gésteriyorsaniz veya iyilesme sirecinde herhangi bir beklenmeyen
sorun yaslyorsaniz lutfen g6z hekiminizle gorisun. Siddetli bir istenmeyen durum meydana
gelecek olursa, doktorunuz bu durumu ureticiye ve ilgili kamu sagligi yetkili kuruluguna
bildirmek zorundadir. Ulkenizdeki ilgili kamu saghgi yetkili kurulusunu
www.humanoptics.com/patient-information adresinde, “Authorities” (Yetkili Kuruluslar) bashg:
altinda bulabilirsiniz.
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