WK 5.36
Diffraktive Huckepack (add-on) HKL:
Erste Ergebnisse (B) |
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Hmtergrund Evaluierung eines neuen Typs von Multifokalen diffraktiven HKL
. als Huckepack System fur die Sulcus Implantation. - . o

'Méthé‘f_il'é-'rﬁ,'i-_.-l=n einer prospektiven Studie wurden 49 Augen von .25 Katarakt- -
Patienten: -

operiert. ‘Patienten mit. weiteren.- Augen-Erkrankungen, die - eing,.

“mivgliche: Interferenz mit dem Prinzip siner Multifokalen 1OL oder einer Sulcus |

Implantation (z.B. AMD, Uveitis, Glaukom) erkennen lieen, wurden im Vorfeld
~-ausgeschlossen. Nach Phakoemulsifikation wurde eine Monofokale 10L in-den’
- Kapselsack, impiantiert, danach im selben Eingriff eine diffrakiive multifokale . -

" Huckepack: 1OL in den Sulcus (Humanoptics MS 714PB diff). Die Huckepack

IOL ist, eine speziell fur den Sulcus entworfene dreistiickige faltbare IOL mit
“-abgewinkelten PMMA-Haptiken und 7mm Silikon Optik mit zentral -
“aufgebrachter diffraktiver 3,5 mm Optik, entsprechend einer Nahaddition von +3°
dpt. Die Kapselsacklinse war eine aspharische, faltbare, monofokale Silikofn oL
~mit Blaufilter. Alle Patienten wurden am 1. Tag, in der ersten und 4. Woche und .
nach 3 Monaten komplett ophthalmologisch untersucht. o

-Ergebnisse: 3 Monate nach der Implantation war der Median des best-
korrigierten Fernvisus 1,0 (LogMar 0,03+/- 0,05), der unkorrigierte Fernvisus 0,8
. (LogMar 0,14 +/- 0,13). Der mittlere Rest-Refraktionsfehler war 0,09 +/- 0,63
dpt. Der Median des monokularen unkorrigierten Nahvisus betrug in 40 cm mit
EDTRS-Tafel 0,63 (LogMar 0,21 +/- 0,18), binokular war er 0,8 (LogMar 0,08
+/- 0,10). Der Median des unkorrigierten Intermedigrvisus fur 1m Enternung
betrug 0,8 (LogMar 0,21 +/- 0,20). Alle Patienten erreichten unkorrigiert
binokular Lesefahigkeit von Zeitungsschrift (entsprechend Visus 0,5/J5, 8 Punkt
Schriftgrée). Der Abstand zwischen den IOLs war durchschnittlich 550 pm +/-
220pm. Komplikationen mit Assoziierung zum Huckepack System wie Iris-
pigment-Verlust, Einwachsung von Zellen zwischen die 10OL oder Iris Capture

wurden nicht beobachtet.

Schiussfolgerung: Die zusétzliche implantation einer diffraktiven Huckepack
|IOL erwies sich als sichere und effektive Methode zur Verbesserung der
Nahsehscharfe nach monofokaler 1OL Implantation.  Inwiefern  auch
pseudophake Augen nach bereits langer zuriickliegender Kataraktoperation von
einer nachtraglichen Diffraktiven-Huckepack 10L Implantation profitieren, muss
in weiteren Studien geklart werden. ' '
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